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Lehrmittel



Heute werden wir...

-]

1. Unsere

Alltagstatigkeiten

zusammentragen
2. Uns in Erinnerung rufen,
wie man Energie erzeugt

3. Gemeinsam
nach
Losungen
suchen



h verpflichte mich... | |
Ichv Mein Alltag 1 Notieren Sie

unsere taglichen

W Aktivititen

Name
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Hallo!

ﬂherlege dir, was du den
ganzen Tag lber tust.
Kreuze alles an, was zutrifft.
Es gibt keine richtigen oder

falschen Antworten.

Ich gehe zur zu Fuss oder auf mit dem Bus oder mit dem Auto

Schule... 2 Radern (Velo, dem Zug
Trottinett,...)




Den Energieverbrauch messen

- ich...
verpflichte mic
lch VeIP | fein Alltag

-l




1. Die Munzen
setzen (euren
Antworten

entsprechend)

(o Xo




2. Bestatigen

3. Ausdrucken

4. Anheften

Klebe hier deinen Zettel hin I

Auf dem Zettel steht 1
dein Energieverbrauch.

Gehe deine Aktivitaten
noch einmal durch
und entscheide dich,
wo du Energie sparen

I
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5. An den Platz zuruckkehren und den Nachsten i
kannst. l
[

ol

aufrufen.
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Energie...
eine Herausforderung fur die
Wissenschaft!

Verschiedene Arten ‘ ‘ @

aber es ist immer Energie!

Auch fur euch eine Herausforderung?




Im Jahr 2060 mochte
der Kanton Wallis
Energien nutzen, die

zu 100% erneuerbar sind i



3. Gemeinsam nach Losungen suchen

100% erneuerbare und lokale Energie.
Wie geht das?

Drei Ansatze:

1. Bedarf einschranken

2. Effizienz verbessern

3. Erneuerbare Energiequellen wahlen




Wir brauchen
3 Arten von
Energie







s"

Die Stromproduktion *
verbessern.

Die Gerate verbessern,
die Strom verbrauchen.



A+++ 175 kWh/Jahr

-36%
(-25€/J )

ﬂ 272 kWh/Jahr

Kombinierter Kuhl-Gefrierschrank 300L
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N At 7 kWh/Jahr

1

-85%
(-9€/J)

D I

600 lm Gluhbirne mit G9 Sockel





















Neue losungen finden : zB:
Wasserstoffmotor







lch mache mir
Gedanken zu
meinen
Alltagstatigkeiten




© MYénergie.ch




Ich gehe zur
Schule...

Ich spiele oder

mache...
(kreuze 3

Mdglichkeiten an)

ich spiele draussen
(Spielplatz, Sport,

USW.)

zu Fuss oder auf

2 Radern {(Velo,
Trottinett....)

ich spiele Video-
games oder schaue

fern (30 Min.)

ich spiele drinnen
(Lego, Playmobil,

Gesellschafts-
spiele...)

mit dem Bus oder

dem Zug

ich spiele Video-
games oder schaue
fern {eine Stunde)

E]

ich koche, ich bastle,

ich lese, mache
Musik

mit dem Auto

ich spiele Videogames
oder schaue fern
{mehr als eine Stunde)

ich spiele
elektronische
Spiele (Spiele mit

Batterien, ...}




ich esse eher...

Ich trinke...

Ich wasche

meine Hande...

Ich wasche
mich...

Teigwaren oder Reis
+ regiocnale und
saisonale Gemise

und Fruchte

Wasser vom
Hahn

mit kaltemn
Wasser

ich dusche
10 Minuten

Fertiggerichte
(z. B. Tiefkiihlpizza})

E

Getranke aus
Flaschen cder
Tetrapak

mit warmem
Wasser

ich dusche
20 Minuten

Teigwaren oder
Reis + Fleisch cder
Fisch + Gemuse und

Fruchte
F

ich bade
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Wahrend der
Macht sind meine

Bildschirme...
(Tablet, Smartphone,
Fernseher)

Wahrend dem
Abendessen
ist das Licht in

| meinem Zimmer...

| Im Winter trage
| ich zuhause...

angeschaltet

Pullover

ausgeschaltet

T-Shirts

auf Stand-by




VOLLER EINSATZ
FIRENERGIEM

..Indem ich weniger
‘\t Energie verbrauche 606
e ..Indem ich effiziente
IQJ\ V?_Tf‘q’e' Gerate wahle

mich...

...Indem ich emeuerbare
Energien nutze
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Energisguellen  Za produzeen,
1EWh =

MEtl1k'Wh

Energie ist messbar..
Was entspricht 1 Kilowattstunde (kWh)?

e

ML S F lTE

| INTES TR B [ JITRT SN TRT )
L R i )
I- Barmrs 13 L]
T i T

(k] | et
1] L=

e

'l-l- ‘nm
o
[ INTEL R Tra
PR R ]
l vl il B &

i m mn g ew ihiian Jmilila cahan dar barien Ketagar e en

Y et 0=
?
l

aretur i
suafag

I..l'h.l-i

ELEE TR R

o -y
e

by =B

[ Eh g I

llmﬂmﬂﬂﬂ

e meaci
e P ]

—t

iripr

TRE|RSTTRTE

Pahe dmu sl woaa Be g - ch

‘X Was ich persénlich tun kann!

Ich verpflichte mich...

] Beim Werlassen des Rsumes die Uchierzu Bschen und ElMschime
sususchalten.

] Meeine Intemedratrung Tu spimieren, 2. B. Indem kh meine Malbox
leere cder die AufiBsung und somk das Gewlcht von Bdern und
¥ieos, die kch tedle oder speichens, recuTiere.

] Die ABume Im'® Irder nurenigeMinuben lang i Kiten und Im S
merwrShnered der Macht Die Hesle Temperatr 10r W'ohinedume urd
Karemrimmer betrdgl 20

] 'n mednem Schiatzimmerweniger Tu heken - kkh schilake sowleso
beeszer bel Tl

] Tu duschen satizu baden und ke Hinde mit kakbem'Wasser Tuwascten.

] Oie EDhischrankblr immer oo schilessen Und: 530 bis &30 sind sus-
rekhend, um Lebensmitte] Trisch Tu halben.

] Meine W Esche mit30°C cder 40°Czu waschen [4o% Elrepanng
gegendbersaC) und ske an der frkchen Luftzu trocknen.

] Mkh Tu Fuss, mitdem Wela, Trobtinett, Siateboand, bffentichen
Werlehr |Bus. Zug) oder In Fahrgemerschatien forrubeaegen

7] 'Weniger einzukcaufen uwnd rur was ich brauche. Mehr TU reparieren,
susuEuschen, austehen und Tu beflen.

] Meeine elgene Tasche num Hnl@aul miltunehmen.

] 'Waser abdemn Halnzu brinken, wis Tooo Ml umrarettireard bder Bt ak
‘W aus der Fleche.
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ich esse eher... Teigwaren oder~

I + regiona’”
Klebe hier deinen Zettel hin saison,

und Frin

Hallo!

Uberlege dir, was du den
ganzen Tag iiber tust. Auf dem Zettel steht

Kreuze alles an, was zutrifft. dein Energieverbrauch. I
Es gibt keine richtigen oder Ve vin
falschen Antworten. Gehe deine Aktivitdten || Hahn
noch einmal durch
und entscheide dich, ||
wo du Energie sparen
kannst. | Ich wasche mit kaltem
| meine Hande... Wasser
&l

ich dusche ich dusche
10 Minuten 20 Minuten

Wahrend der angeschaltet ausgeschaltet

Nacht sind meine
Ich gehe zur zu Fuss oder auf mit dem Busoder | mit dem Auto Bildschirme...

Schule... 2 Rédern (Velo, dem Zug (Tablet, Smartphone,
Trottinett,...) Fernseher)
Wihrend dem

Ich spiele oder ich spiele Video- ich spiele Video- ich spiele Videogames Abendessen
games oder schaue | games oder schaue | oder schaue fern ist das Licht in

(kreuze 3 fern (30 Min.) fern (eine Stunde) (mehr als eine Stunde) )

Maoglichkeiten an) '

meinem Zimmer...
I

N ich spiele draussen | ich spiele drinnen ich koche, ich bastle, | ich spiele 3
(Spielplatz, Sport, | (Lego, Playmabil, ich lese, mache elektronische S Im Winter trage
usw.) Gesellschafts- Musik Spiele (Spiele mit I ich zuhause...

spiele...) Batterien, ...)
B | = E
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